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ELELMISZER
HULLADEKOK

A FAO felmérése szerint az emberi fogyasztasra eléallitott élelmiszerek
mintegy harmada, nagyjabdél 1,3 milliard tonna, amelynek 80%-a még
fogyaszthato, vész el vagy vész karba. A megtermelt és elpazarolt élelmiszerek
vizlabnyoma évente 250 kma3, megtermelésik 1,4 milliard ha foldetertiletet
1gényel, a vilag mezdgazdasagi teruletének mintegy 30%-at, és 3,3 milliard tonna
Uveghdazhatasu gaz kibocsatasaért felelés. Ha az élelmiszer-pazarlas egy orszag
lenne, ez lenne a vilag harmadik legnagyobb kibocsato orszaga.

Mig a fejl6dé orszagokban a veszteségek tobb mint 40%-a a betakaritasi vagy
feldolgozasi szakaszban kovetkezik be, az 1parosodott orszagokban az
élelmiszer-pazarlast az ellatasi lancok elégtelensége és a fogyasztoi magatartas
kombinacioja okozza. Az ellatasi és elosztasi lancok nem mindig képesek
alacsony koltséggel vagy adomanyként tobb élelmiszert biztositanl a
fogyasztéknak, mikozben sokszor a lejarati cimkék helyes eértelmezése is
akadalyt jelent a fogyaszték szamara abban, hogy ehet6 élelmiszert ne dobjanak
ki a kukaba.
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S6t, a fogyasztok feleldsek a maradék élelmiszerek nem megfeleld kezeléséért
és a vasarlaik rossz megtervezéséért, mivel sokszor tobb élelmiszert vasarolnak,
mint amennyit el tudnak fogyasztani, gyakran figyelmen kivuil hagyva az
esztétikailag nem megfelelé gyumolcsoket és zoldségeket 1s,  melynek
eredményeként ezek eladatlanok maradnak a pultban, vagy akar mar a termelénél
kidobasra kerilnek.

A vendéglatas szektorban az élelmiszer-pazarlast az egyre nagyobb adagok
felkinalasa okozza, mikozben az ételmaradékok bedobozolasa illetve vagy last
minute étkezés is ajanlatok még mindig nem kelléen elterjedt lehetéségek.

Az élelmiszer-pazarlas csokkentése
érdekében az elso lépés a tulzott
élelmiszertermelés minimalizalasa és
a lejarati id6 elott emberi fogyasztas
elosegitése. Ehhez 0sztonodzni kell a
jotékonysagl szervezeteknek atadott
élelmiszeradomanyok novelését, a
lejarat el6tti értékesitést, valamint fel
kell hivni a fogyaszték figyelmét az
élelmiszer-pazarlas csokkentésére.
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i-REXFO

A biogaz eloallitasa és a keletkezo

fermentatum  mitragyaként torténé
felhasznalasa révén a szerves hulladékbol
szarmazo energia Jelentés kornyezeti
elényokkel jar, a CO2 és a viz tekintetében
elkerilhet6 a kibocsatas, illetve a
fogyasztas. A folyamat ekozben pénzt is
termel, amely részben vagy teljesen
fedezheti a korabban emlitett 6sztonzok
koltségeit.

Az 1-REXFO jelentésen csokkenti a

hulladéklerakokba keruld
élelmiszer-hulladék mennyiségét egy
olyan Innovativ megkozelités révén,

amely fenntartja az élelmiszer-pazarlas
csokkentését célzo intézkedéseket azaltal,
hogy eldseqiti a szerves maradvanyokbol
torténd energiatermelést.
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A hangsuly a mezbgazdasag, az
élelmiszeripar, a kereskedelem és a
vendéglatas, valamint a fogyasztok altal
termelt élelmiszer-hulladékokon van.

Az 1-REXFO uzleti modell elosegiti az
élelmiszer-hulladékbol biogaz eloallitasat
az energianovények helyettesitése réveén,
amely a mutragyak, ontozés stb.
hasznalatanak csokkentésébol és a
szerves hulladékok lerakasanak
elkerulésébol  szarmazé  kornyezeti
elonyokkel jar.

Ezen tulmenden, az uzemanyag
koltségek csokkentése, valamint a
partnerek altal a megtermelt
kornyezeti elonyokért igényelhetd
szén-dioxid-kibocsatasi egységek
1s hozzajarulnak az 1-REXFO uzleti
modell gazdasagi
fenntarthatésagahoz.



Ezek a bevételek fedezik az élelmiszer-hulladék szallitdsanak és szelektalasanak
tobbletkoltségeit, finanszirozzak:

0 a jotékonysagi szervezetekneka a kiskereskedéknek a lejarat
felesleges élelmiszerek adomanyozasihoz € elstt; lelmiszerek értékesitéohez

kapcsolodo koltségeit. sziikséges eladasi terek biztositasat.

e a vendéglatasban az elviteles dobozok 0 az élelmiszer-pazarlas csokkentését
beszerzeését, illetve last minute ajanlatok célz6 fogyasztoi szemléletformald

népszerusitését. kampanyokat.

A Kkozosség szamara keletkez6 haszon nyilvanvald: a raszoruldé emberek
élelmiszerellatasa, az élelmiszer-pazarlas és az ezzel kapcsolatos kornyezeti hatasok, a
széndioxid labnyom illetve az energia-viz fogyasztas csokkentése, a megujuld energia
és a fenntarthaté mitragya (fermentatum) eléallitasa.

- _— ESFO
A partnerek altal megszerzett elényok az Uzleti modell pénzéram I Megu.,:u.:, )
energia termeles
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egységek célok és jelentés felel6sségvallalas
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FORRASU

2017 szeptemberétdl kezdve az 1-REXFO megtervezett és felépitett egy
szolidaris és fenntarthaté ellatasi lancot egy specialisan kifejlesztett szoftver
tamogatasaval, amely ingyenesen elérhet6 nyilt forraskéodu formatumban a
projekt honlapjan (www.irexfo.eu). Az alkalmazas felhasznaléja azonositja az
EU tertletén elérhetd élelmiszer-hulladék tételeket, a szoftver pedig kiértékeli
a biogazizemtdl vald tavolsagot és a metantermelési potencialt a SESLAB
(Fenntarthatd Energiarendszerek Laboratériuma) altal az Perugiai Egyetem
Mérndki Kar l1étrehozott adatbazisnak koszonhetden.

Ennek az eredménynek az elérése érdekében
a SESLAB 100 fajta élelmiszer-hulladékot
elemzett, egyedi tervezést mini reaktorokban,
hogy meghatarozza azok kémiai-fizikal
jellemzadit, és mindenekel6tt a bio-metanacios
potencidlt (BMP). Maga az adatbazis fontos
hozzajarulas a szakterulethez, ezért azt Golden
Open Access formatumban tették kozzé.
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A szoftver
algoritmuson keresztul valasztja ki a

eqy optimalizalasi
hulladék élelmiszer mennyiségét és
helyét, hogy maximalizalja a gazdasagi
profitot és az elkeriilhet6 CO2-kibocsatast,
a szallitast is figyelembe véve. Az ebbdl
ered6 gazdasagi elonyoket ezutan
megosztjak a partnerek kozott, valamint a
kiskereskedelemben és a vendéglatasban
az élelmiszer-pazarldas minimalizalasaval
kapcsolatos tevékenységekre, a fogyasztol
figyelemfelkelt6 kampanyokra, valamint a
feleslegek 0sszegyljtésére és jotékonysagi
szervezeteknek tortén6é adomanyozasara.
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a termé&fdldbe 280 kg/ha T

; /) N
2814 t/év

Aruhéz

A szoftver barmely EU-orszagban
hasznalhato, és hasonlo ellatasi lancok
tervezésére  hasznaltadk  fel az
olaszorszagi Puglidban és Piemontban,
1lletve Magyarorszagon, koszonhetbéen
a Magyar Elelmiszerbank Egyestiletnek
és a Biogaz vallalatnak, amelyek
stratégial projektpartnerek.
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A projekt elmult 18 honapjaban az
I-REXFO  bemutatta Umbriaban a
szolidaritas és a fenntarthato ellatasi lanc
gazdasagi és kornyezetvédelmi
megvalosithatosagat, melyet az A+
marketing partnercég Perugia és Terni
tartomanyok vendéglatas szekroraban
terjesztett.

100 000 dizajnos ételes doboz a maradékok
elviteléhez, valamint tajékoztaté anyagok
gyakorlati tanacsokkal a fenntarthaté
vasarlashoz, a maradékok kezeléséhez és
a lejarati cimkék helyes értelmezéséhez.
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Az umbriai nagy szupermarketekben (Coop, Conad és Emi) a lejarat el6tti
élelmiszerarusitashoz hasznalt 4 kirakat fel lett szerelve videoinstallaciokkal, hogy
hasznos informaciokkal szolgaljanak az élelmiszer-pazarlas csokkentésérdl és a
kornyezeti kovetkezményekrol.

A CARITAS jotékonysagl szervezet
Perugiaban és Terniben gondoskodott az
élelmiszerfeleslegek adomanyozasarol,
amelyet az altaluk kezelt étkezdékben
és szocialis boltokban osztottak szét.

Az élelmiszer-felesleget féként az
élelmiszeriparbdl és a
szupermarketekbdl vették at, de a
figyelemfelkelté tevékenységek soran a
haztartasi csomagolt
élelmiszerfeleslegek gytjtésére szolgalo
gyajtoladak felszerelésése is megtortént
1skolakban és plébaniakon.

Ezeket a tevékenységeket a demonstracios szakaszban az energiaellatasi lanc
partnerei altal rendelkezésre bocsatott forrasokbol finansziroztak.

Az Ecopartner srl begyUjti az élelmiszeriparbdl szarmazé hulladékot,
szétvalasztja a hasznosithaté nyersanyagokat (papir, iiveg, vas), és a szerves
anyagokat elokésziti, hogy azok alapanyagként legyenek hasznosithatéak biogaz
Uzemek altal.

Az Traci Borgia farm a mezégazdasagi
“ alapanyagokat és szerves maradvanyokat
bilogazza és sajat szantofoldjein hasznalt
mutragyava alakitja at korkoros gazdasagban.

Az Ecopartner altal eléallitott iizemanyag
felhaszndalasanak lehet6ségét a projektpartner
Umbria Régi6 is jovahagyta Kkisérleti
szabalyozasként (DGR 164 | 21), azonban a
keletkezd fermentatum mutragyaként torténé
felhaszndlasa egy masik, a Rapolano Green
Energy srl. biogaz Gizemben tortént meg.
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HATAS

Az 1-REXFO szoftvereszkozt kilonféle forgatékonyvek megtervezésére
hasznaltdk olyan kiilonbozé foldrajzi teriileteken, amelyeket eltéré
élelmiszer-pazarlas érzékenyséq jellemez, eltér6 jogszabalyi szabalyozas jellemzi az
élelmiszer-hulladék biogazizemekben és a szantofoldi fermentatum felhasznalasat,
valamint kulonbozé 0Osztonzdket biztosit a
megujuld energiatermelésre. Kilonboz6 cash
flow-k szarmaztak a szermaradvanyok eltéré
biometanképz6 potencialjabol, figyelembe
véve a karbon kreditek piaci értékének
lehetséges ingadozasait is.

Az 1-REXFO bebizonyitotta, hogy a legjobb
esetben, amikor a magas biometanképzd
potenciallal rendelkezé élelmiszer-hulladékot
hasznositjak (pl. olaj és zsirok, csokoladé,
gabonafélék stb.), és a szén-dioxid-kibocsatasi
egységek értéke 96 €/tonna (2022. februari
érték), az tizleti modell onfenntarto, anélkilil,

hogy a megujuld energiatermeléshez oY :
. 411 4 ., S s v }:1 <; \ .
rendelkezésre allokon tul tovabbi 0sztonzdékre 1o . ¢ & J
.. , O i . sy v
lenne sziikség. - C%_/ﬁ;f-a
e {
——_ N '5
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A legrosszabb forgatokonyv szerint, amikor az alacsony biometanképzddési
potencidllal rendelkezd élelmiszer-hulladékot hasznositjak (pl. gyimolcs- és
zoldségfélék, gyimolcslevek, italok stb.), és a szén-dioxid-kibocsatasi egységek
értéke 20 €/tonna (2020. majusi érték), a modell tovabbi tamogatast igényel az
élelmiszer-hulladék beszallitol szamara a fenntarthato artalmatlanitas érdekében

nyujtott allami 6sztonzo6 formajaban.

FRESFO =
N LTI Magas CH4 Alacsony CH4 Magas CH4 Alacsony CH4
Uzleti modell pénzaram (-] S s hozamu hozamu hozamd hozamd
témogatasa élelmiszerhulladék | élelmiszerhulladék | élelmiszerhulladék | élelmiszerhulladék
o ¥ r;l'ﬂﬂ o Q<o €0 €0 €16.940
Mezbgazdasig Biogaz
o o e Q<o €0 €45.614 €0
& s samideomte © | < 112500 €0 €112.500 €0
0 Kibocsatasi egység o o Ve dp' I)'l('
Reg AR 0]co 0 0 E
o, el B ot O [ 140346 €97.931 €29.239 €20.402
o kezel Ao ity
I e forconatin vallalat memize 0| < 198563 €0 €198.563 €0
0 €191.396 €148.442 €29.239 €20.402
Hasznok a tarsadalom szamara
> 0 €0 €53.438 €0 €53.438
€T (] 2 o
o €315.053 €84.788 €315.053 €84.788
o o o
Elelmiszerpazarlas Bioenergia Nélkiilozok @ €0 €20.000 €0 €20.000
csokkentése eléallitas ellatasa 0 £50.000 €0 £50.000 0
El6nyok a partnerek szamara @ 2921 tonna 2794 tonna 2588 tonna 2561 tonna
W, = = @ @ 1575 MWh 424 MWh 1575 MWh 424 MWh
=Rle &\Kﬂ @ 421 tonna 294 tonna 88 tonna 61tonna
CO2 kibocsatasi Fenntarthhatésagi Tarsadalmi
egységek célok és jelentés felel6sségvallalas @ 2515t COZeq 1755t COZeq 1681t COZeq 1173t COZeq
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Az 1-REXFO bemutatta Umbriaban annak lehetdségét, hogy elkerulhet6 legyen tobb
mint 2500 tonna/év élelmiszer-hulladék lerakasa, ami ehelyett tobb mint 2200 MWh/év
megujulo energia eléallitdsahoz és tobb mint 120 tonna/év tobblet adomanyozasahoz
jaruljon hozza. Az integralt rendszer révén tobb mint 9200 tonna/év CO2-egyenérték és
tobb mint 496.000 m3 vizfogyasztas keriilhetd el. i-REXFO elkotelezédési KPI értékét az

elért emberek 5%-o0s aranyaban mértuk.

\ o) I-REXFO ~ EU-AJANLAS A SZAKPOLITIKAI ILLETEKES
&2 MEGVALOSITASI  INTEZKEDESEKRE EU BIZOTTSAG
KORLAT
L B A korkoros uzleti modellek miikddtetdibdl
MEGMENTETT ELERT MAGATARTAS Tobb operatorra j,c:g: k?“ZO"CiumT'f Iétrihkozésa S JUST
. p . £ . i e .
ELELMISZER EMBEREK VALTOZAS van sziukség ;eceot:':lgﬁrAf.azar as csokkentése érdekében
= : - Fejleszteni kell az élelmiszer-hulladékbél a
182 TO nna 67 1' 802 24I 5 20 :I:;;I:.I::;;haillaggikm megujulé energia/lizemanyag eléallitasara ENER-ENV
0, 0, 0, o " < irdnyul6 unids 6sztonzéket, elényben részesitve :
+24A’ +424A’ +8 A’ e (RIEEEERE a CORFOWA-ban miikodé biogaz lizemeket.
- Oszténodzze a tagallamokat az EoW-kritéri-
umok (2008/98/EU) bevezetésére az
A fermentitum élelmiszer-hulladékbél szarmazé
oy e
sgén’téf,éldeken biogaz-izemanyagokra
torteno - TAmogassak a fermentatum kézvetlen ENV-SANTE
o0 felhasznalasanak | mtragyaként valé felhasznalasét (nem
kénnyitése komposztalva), valamint az (EU) 2019/1009
ELELMISZERHULLADEK CO2 ekv. VIiZFELHASZNALAS rendelet atvételét.
CSOKKENES CSOKKENES CSOKKENES - Egyszer(isitett engedélyezési eljarasok
engedélyezése a CORFOWA-k szamara".
9,941 Tonna 13,914 Tonna 744,788 m3
0, [v) - Facilitare e promuovere I'accesso al
+9 1 A’ +2 A) mercato ETS (Directive 2003/87/EC) delle
Verified Emission Reduction (VER) volontarie
se certificate da terze parti.
‘ﬂ €02 kibocsatasi - Considerare CORFOWA un'attivita
ersege!( . sostenibile ai sensi del Regolamento sulla
é e I”Smel'e’se,I‘IEk Tassonomia (EU) 2020/852 includendola ENV CLIMA
E elémozditasa az nell'elenco delle attivita con un atto di
dsszes résztvevd delega specifico.
B . P szamara
ENERGIA FENNTARTHATO MEGUJULO - Includere nelle procedure PEF e nelle
iTA A (] metodologie PEFCR la produzione di biogas,
MEGTAKARITAS FOLDTERULET ENERGIA la donazione di cibo, le misure di
prevenzione degli sprechi e le attivita di
6,004 MWh 2,696 ha 3,430 MWh sensibilizzazione dei consumatori.
+62% +55% +61%

i-REFXO Kulcsfontossagu projektindikatorok - KPI
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KOZOSSEGC

Az1-REXFO kozosségébe dan partnerek
1s tartoznak, a Primetime kommunikacios
cég és a Ragnsells hulladékgazdalkodasi
vallalat, amely a j6 gyakorlatokért és az EU
kapcsolatépitésért felelds.

A projekt soran a partnerek megosztottak
egymassal tapasztalataikat, rendezvényeket,
konferenciakat szerveztek illetve részt
vettek ilyeneken.

Az  1-REXFO modellt bemutato
tajékoztato és fogyasztdi figyelemfelkeltd
anyagokat készitettek és terjesztettek
szamos, a civil és tudomanyos kozosség
szamara szamos szakfolyoiratban és BUSINESS, AS USUAL
konferenciaanyagban megjelent cikkek. FERNESSE P T

Amikor a jarvany elerte Europat, Olaszorszag a frontvonalban volt, nagyon
magas arat fizetett az aldozatok révén, és az egyik legszigorubb lezarast vezette
be. Az 1-REXFO-nak ezutan at kellett alakitania és ujra kellett programoznia
magat, modositania kellett az eseménynaptart és azok modszertanat.

Az 1-REXFO kozosségi csatornai potolhatatlan erdforrasnak bizonyultak a
kezdetben megcélzott kozonség eléréséhez, valamint online konferenciak és
kapcsolatépité esemeények megszervezéséhez, kilonosen sikeres eredményekkel
zarult 2021 majusaban szervezett esemény, DAKOFA webinarium, valamint a
zarokonferencia 2022 februarjaban, amelyekre Koppenhagaban kerilt sor és a
Ragn-Sells szervezésében.
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Massimo Forti, a Ragn-Sells vezérigazgatdja az i-REXFO félidei konferenciajan

2019-ben Assisiben, a ,Korforgasos
gazdasag és mikrohitel” cimd Lectio
Magistralis  cimU  el6adasa alkalmabdl
talalkoztunk dr. Muhammad Yunus-szal, aki
a mikrohitel feltaldldja és 2006-ban Nobel
dijas. Yunus azzal érvel, hogy fontos
0sztonozni a fiatalokat arra, hogy tarsadalmi
vallalkozokka valjanak, ne csak keressenek,
mert 'pénzt keresni nem szoérakoztato,
segiteni a vilag megvaltoztatasaban sokkal
szorakoztatobb'.

LIS
Az i-REXFO koordinatora prof. Francesco Fantozzi kozgazdasagi
Nobel-dijjas Muhammad Yunusszal (Asisi, 2019)

Ezért mondja, amikor a mikrohitelrél beszél: ,nem jotékonysag, hanem olyan
vallalkozas, amelynek tarsadalmi célja van: segiteni az embereket kilabalni a

szegénységhol”.

Mosolyogva erositette meg, hogy az i-REXFO jo6 iranyba halad.
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Ezt a jelentést a Ragn-Sells Denmark készitette és nyomtatta ki.
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